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Samedi 6 octobre 2007
de 10ho0 a 16hoo
a Montezillon :

FETE DES SEMAILLES

Semailles a 11hoo

en présence de

Fernand Cuche,

président du Conseil d'Etat

Tout le monde est
cordialement invité
a participer !

Marché bio
Bio Markt

Petite restauration
dans la cour de la ferme

Kleiner Mittagstisch
auf dem Bauernhof

Confection de pain avec
le blé des derniéres semailles

Brot backen mit dem
Weizen der letzten Aussaat

SEMER L'AVENIRH!
ZUKUNFT SAEN!
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n de nos grands centres commerciaux suis-
U ses propose désormais toute une gamme

de produits « spécialement congus pour les
enfants » ! Vous trouverez en effet au rayon des
fruits et légumes par exemple la banane fair-trade
(commerce équitable) et biologique, la banane fair-
trade mais pas biologique, la banane normale (! ?),
la banane hyper bon marché mais tout de méme
bonne nous dit-on, et maintenant, la banane pour
les enfants. Estampillée d'un logo rigolo, elle colte
plus cher que la banane fair et bio, ce qui me laisse
penser que c’est 'idée qui a coté cher, et non pas
la qualité réelle du produit ! On essaie aujourd’hui
de profiter un maximum du secteur trés lucratif de
'enfance et bénéficie du fait que nous, parents, ne
sachions plus reconnaitre ce qui est vraiment bon
pour nos petits. Nous nous laissons piéger par des
arguments de vente et espérons qu’acheter tous ces
objets et aliments développés « par des connais-
seurs de la petite enfance » nous rende la vie avec
nos enfants plus facile !

Permettez-moi d'en douter. A l'arrivée du bébé,
toute la maisonnée devrait se transformer en temple
du plastique, comme si les petits doigts ne deman-
daient pas a toucher du bois ou de la porcelaine,
comme si on les considérait incapables de soin et
de finesse. Les tasses opaques ont des anses et des
couvercles, ce qui empéche les enfants de voir le
mouvement du liquide et de faire une fois au moins
'expérience d'un petit accident. Les pates doivent
avoir une forme de singes, les assiettes ont lair
d’ovnis... Et plus tard, nous nous étonnons que
tellement d’enfants n‘aient plus de motricité fine,
s’ennuient lorsque tout n’est pas emménagé uni-
quement pour eux, ou refusent de manger la méme
chose que les adultes ! Plus nous « parquons » nos
enfants dans un rdle que l'on nous garantit étre bon
pour eux, plus nous les empéchons de grandir en
suivent l'exemple des adultes qui les entourent.

Voici arrivé le temps des spas et des hétels pour les
petits. Lorsque nous verrons fleurir les psychothérapies
pour les nourrissons, nous comprendrons peut-étre
gue nous avons nous-mémes généré tout ce stress...

Quelques pensées sur la biodynamie et sur
le prix des choses que nous consommons
sont développées dans ces Nouvelles 52...
Bonne lecture et un bel automne !

Michéle Grandjean-Cordes

-

delskette ein ganzes Sortiment von speziell fiir

Kinder konzipierten Produkten an. Tatsachlich
fand man schon bisher im Regal der Friichte, eine
Fairtrade- und Bio-Banane, eine Fairtrade-, aber
nicht bio, eine normale(! ?), eine supergiinstige
(aber natiirlich qualitative) Banane, und jetzt also
die Banane fiir Kinder. Mit einem witzigen Logo
versehen, ist sie teurer als die fair gehandelte Bio-
banane, was den Verdacht aufkommen ldsst, das
hier in erster Linie die Idee und nicht die reelle
Qualidt bezahlt werden will. Generell will man heute
moglichst maximal vom lukrativen « Marktsektor
Kindheit » profitieren, und davon, dass wir Eltern
anscheinend nicht mehr zu erkennen wissen, was
wirklich gut fiir unsere Kinder ist. Wir gehen Ver-
kaufsargumenten auf den Leim und hoffen, dass
uns all diese « von Experten der Kleinkindheit ent-
wickelten » Objekte und Nahrungsmittel das Leben
mit unseren Kindern leichter machen.

S eit neuestem bietet eine grosse schweizer Han-

Zweifel sind erlaubt. Der ganze Haushalt miisste
sich mit Ankunft eines Babys in einen Tempel des
Plastiks verwandeln, als wenn die kleinen Finger
nicht danach verlangen wiirden, Holz oder Porzellan
zu beriihren, als wenn sie unfahig zu Feingefiihl
und Sorgfalt waren. Die sichtlblinden Tassen haben
Henkel und Deckel, was die Kinder daran hindert,
die Bewegung der Fliissigkeit zu beobachten und
zumindest einmal die Folgen eines kleinen Unfall
zu erfahren. Die Nudeln miissen die Form von Affen
haben, Teller sehen aus wie UFOs... Spater wundert
man sich dann, wenn eine Vielzahl von Kindern
keine Feinmotorik mehr besitzt, sich langweilt,
wenn nicht alles speziell auf sie abgestimmt ist und
sich weigert, dass gleiche wie die Erwachsenen zu
essen. Je mehr wir unsere Kinder in der Rolle, die,
so garantiert man uns, gut fiir sie ist « parken », um
so mehr hindern wir sie daran, einfach dem Beispiel
der sie umgebenden Erwachsenen zu folgen.

Nun ist also die Zeit fiir Spas und Hotels fiir Kinder
gekommen. Wenn schliesslich die Psychotherapien
fiir Sduglinge aufkommen, werden wir verstehen,
dass wir selbst all den Stress geschaffen haben.

In diesen Nouvelles haben wir einige Gedanken
iiber biodynamische Landwirtschaft und den Preis
der Dinge, die wir konsumieren, ausgefiihrt...
Eine gute Lektiire und einen schonen Herbst.




Les preparations

Voici la cinquieme partie de notre série sur les préparations dans
l'agriculture biodynamique. L'agriculture biodynamique est une
des bases de L’AUBIER. Les préparations sont un élément clé de
cette agriculture. Il en existe huit. Mais de quoi s‘agit-il ?

La préparation a base d'ortie

ous, nous connaissons |'ortie. Comme enfant déja on apprend

a la connaitre car elle brile si on sy frotte. De plus, elle n'est

pas une plante rare et on la trouve partout dans la nature la
ouily a un peu d'ombre mais le plus souvent prés des maisons, des
fermes, des jardins et des chemins. Une plante qui accompagne
les étres humains, qui simpose presque a eux. Un peu le contraire
d’une plante médicinale trés rare qu'on ne trouverait qu'a certains
endroits trés particuliers.

La préparation a base dortie, se fait de maniére tres simple : on
coupe la plante entiére tandis qu'elle est en fleurs, on la laisse se
faner un petit peu a 'ombre et on la met en terre sans enveloppe
animale, juste entourée d’une mince couche de tourbe. On la laisse
ainsi en terre une pleine année avant de la ressortir alors quelle
s'est transformée en un fin humus. Pour quon retrouve quelque
chose aprés toute une année, il faut en mettre une couche épaisse
: pour un trou de Tm? on doit faucher au minimum 10m” d'ortie.
Sur plusieurs fermes depuis :
peu, on enléve les feuilles
de la tige et on en remplit un
récipient dargile brute. Apres
une année, on retrouve ainsi
un humus fin et parfait, propre-
ment séparé de la pleine terre
grace au récipient d'argile.

Comparée aux autres prépara-
tions, nous avons trois particu-
larités dans la fabrication qui
toutes révelent la « perfection »
de l'ortie : utilisation de la
plante entiére, sans enveloppe
animale, une année entiere en
terre. Rudolf Steiner souligne
|a particularité de cette plante
qu'il signale comme ayant un
lien avec le ceur dans l'orga- el
nisme humain. Il dit aussi que Y S )
cette plante pour la préparation L) { \, Fes
ne peut pas étre remplacée par une autre lorsqu'elle ne pousse pas
dans certaines conditions. Elle a ainsi une place centrale parmi
les préparations. Dans la pratique, quand on « prépare » le tas de
compost et qu'on inocule les prises de préparations dans des trous
que l'on fait au moyen d'un baton, l'ortie recoit la place centrale.

Le cours aux agriculteurs nous enseigne que la préparation d'ortie
rend le sol « raisonnable » Cest un peu le sommet de ce que I'on
peut se représenter agricolement. Avec un sol raisonnable, on a la
base siire que toute la production agricole peut étre raisonnable,
Clest-a-dire saine et équilibrée entre qualité et quantité. Un sol
raisonnable a la possibilité de mettre a disposition des cultures, dans
la dynamique de I'année entre les extrémes, sec- mouillé et froid-
chaud, un approvisionnement optimal en forces et en substances.

Etre raisonnable est en fait bien plus une caractéristique humaine
que naturelle. Et que les sols et tout le domaine agricole soient
formés de maniére raisonnable est I'une des principales taches
de I'agriculteur. Il ne peut pas simplement déléguer cette res-
ponsabilité, cependant la préparation a base d'ortie peut lui étre
d'une grande aide pour que la nature et la « raisonnabilité » soient
harmonieusement unies.
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Der fiinfte Teil unserer Reihe iiber die Priparate in der biodynamischen
Landwirtschaft. Sie ist eine der Grundlagen von L’AUBIER. Die
Priiparate sind Schliisselelemente fiir diese Landwirtschaft. Von
ihnen existieren acht. Worum handelt es sich dabei?

Das Brennnesselpraparat

ie allermeisten Menschen kennen die Brennnessel; schon

als Kind, weil es fiirchterlich brennt, wenn man sie beriihrt.

Kommt dazu, dass sie keine seltene Pflanze ist, sondern
haufig vorkommt, oft an halbschattigen Naturstandorten, aber noch
ofter um die Hauser, Hofe, Garten und Wege. Eine Pflanze die den
Menschen begleitet, ja sich ihm fast aufdrangt. Fast ein bisschen
das Gegenteil eines sehr seltenen Heilkrdutleins, dass man nur an
einem ganz speziellen Ort findet.

Aus der Brennnessel machen wir auf ganz einfache Art das
Brennnesselpraparat: Man schneidet die ganze Pflanze wenn sie in
der Bliite steht, Iasst sie im Schatten etwas anwelken und vergrabt
sie in der Erde ohne tierische Umhiillung, nur mit einer diinnen
Schicht Torfmull umgeben, und lasst sie einen vollen Jahreslauf
in der Erde bevor man das fertige Praparat als humose Substanz
ausgrabt. Damit man nach einem Jahr beim Ausgraben noch etwas
findet, muss man eine dicke Schicht einfiillen: Fiir ein 1Tm? grosses

' Loch muss man mindestens 10m? Brennnesseln
mdhen. Neuerdings wird auf vielen Hofen so
vorgegangen, dass die Blatter der Brennnessel
vom Stiel abgezogen werden, um damit dann
ein unglasiertes Tongefdss satt zu fiillen. Nach
einem Jahrfindet man dann i -‘ evollendet
humose Substanz, fein r
getrennt in den Tongef
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Quelle écono

Ecologie et économie ont en commun le préfixe « éco » qui
opposée que l'’économie devra bien un jour repenser son f
a l'assemblée générale de Domaine de Bois Genoud SA a C

Okologze und Okonomie haben beide die Vorsilbe ,,6ko” ge
ihre Vorgehensweise aber als so entgegengesetzt, dass die
selbst diskreditieren. Auszug aus einer Ansprache von Ma




nie pour le developpement durable?

vient du grec et signifie « maison », « espace de vie ». Or, a y regarder de plus prés, leur approche est si diamétralement
)nctionnement si elle ne veut pas se ridiculiser face au développement durable. Extrait de l'allocution de Marc Desaules
rissier le 24 mars 2007.

Z

meinsam, die aus dem griechischen stammt und ,Haus”, , Lebensraum” bedeutet. Bei niherer Betrachtung, erweist sich
 Okonomie ihr gesamtes Funktionieren wird neu iiberdenken miissen, will sie sich im Hinblick auf Nachhaltigkeit nicht
¢ Desaules, anldsslich der Generalversammlung der Domaine de Bois Genoud SA in Crissier am 24. Mdrz 2007.

Les pensées
esquissées dans cet
article accompagnent
la démarche de L'Aubier
depuis sa création, il
y a 27 ans. Elles ont
données naissance
a un label pour une
économie partenaire
et sont développées
dans des séminaires
sous le nom: «Les
Couleurs de I'Argent ».
Le prochain aura lieu
les 16-18 novembre.
Voir notre agenda en
derniére page.

Die in diesem Artikrel
skizzierten Gedanken
begleiten das Handeln
von L’Aubier seit
seiner Grindung
vor 27 Jahren. Sie
flihrten zur Griindung
eines Labels fiir eine
partnerschaftliche
Wirtschaft und werden
inden Seminaren :« Les
Couleurs de I’Argent »
weiter ausgefiihrt. Der
néchste Termin fiir ein
solches Seminar ist der
16-18 November. Siehe
auch unsere Agenda
auf der letzten Seite.

Les Murmures
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L'espace derriere I'ancienne ferme se
remplit gentiment des deux premiers
batiments. Ils se développent en
paralléle, étage apres étage. C’est un
vrai plaisir de les voir grandir.

Dés I'automne, ce seront les
deux batiments suivants qui
démarreront.

Actuellement, sur les 21
appartements, 8 sont réserves.

Les plans des différents lots
sont accessibles sur Internet :
www.aubier.ch

Vous pouvez aussi nous demander
le dossier ; 032 732 22 12

Hinter dem alten Hofgebdude
entstehen langsam die ersten beiden
Geb&ude. Es ist ein Vergniigen, zu
beobachten, wie sie Etage um Etage
wachsen.

Im Herbst werden die nachsten
beiden Hauser begonnen.

Zur Zeit sind von 21 Wohnungen 8
reserviert.

Die Plane der einzelnen Wohneinheiten
sind im Internet zugénglich :
www.aubier.ch

Sie konnen die Unterlagen auch
telefonisch anfordern : 032 732 22 12
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vendredi
27 juillet,
16h30

jeudi

13 sept. -
dimanche
23 sept.

samedi
15 sept. -
dimanche
16 sept.

samedi
6 octobre

samedi
20 oct. -
dimanche
21 oct.

vendredi

26 oct. -

dimanche
28 oct.

vendredi
16 nov. -
dimanche
18 nowv.
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« Zukunft sgen ! »

Viele Menschen sden gemeinsam ein Weizenfeld!

Diese einfache Idee steht am Ausgangspunkt des Projekts
Zukunft sden !

Jede(r) Teilnehmende sét selber und (bernimmt damit
Verantwortung fiir die Saat. Jede(r) taucht ein in das Erlebnis: Da
ist der Boden, das Feld und das Saagut — ich sde — die Saat istim
Boden. Jede(r) findet den Mut, etwas Wichtiges selber zu tun.

Séen ist ein archetypischer Akt. Er hat hohen Symbolgehalt
und ist gleichzeitig ein niichtern-realer Vorgang. Séen als
Erlebnis geht unter die Haut. Es kommt zu einer echten
Begegnung von Mensch und Erde. Die Saat wéchst. Alle
Teilnehmenden konnen das Wachstum der Kultur (ber
Monate beobachten. Das Korn wird geerntet und kann als
Brot gegessen werden. Der Mensch isst, was er gesét hat.

Fiir den Hof ist « Zukunft séen ! » ein Hoffest. Der Produzent
durchbricht seine Isolation. Fiir den ausgewéhlten Acker
verzichtet er bewusst auf sein Spezialistentum. Er bestellt ihn
gemeinsam mit den Konsument(innen). Die teilnehmenden
Konsumenten treten aus ihrer Anonymitét hervor. Fiir einmal
verzichten sie auf ihre Wahlfreiheit, sie verbinden sich ganz
real fiir ein Jahr mit mit einem Hof in ihrer Region. Das Saatgut
der Zukunft verbindet sie. Es kommt aus biodynamischer
Zlichtung. Es ist Kulturgut im besten Sinne.

« Zukunft sden ! » wird bewusst in den aktuellen
gesellschaftspolitischen Dialog gestellt. « Zukunft saen ! »
ist eine Manifestation gegen die Gentechnik; fiir die
Nahrungsmittel-Souveranitat. Konkret geht es darum,
wéhrend des 5-jéhrigen Agro-Gentechnik-Moratoriums in
der Schweiz das Terrain positiv zu besetzen.

« Zukunft saen ! »findet auch auf mehreren Hofen in der
Deutschschweiz statt,

Mehr Infos unter: www.avenirsem.ch
Stop GVO! Wir haben etwas Besseres!

Dieses Seminar (in franzdsischer Sprache) charakterisiert fiir alle
zugénglich die Situation der heutigen Menschheit und schaut die
Herausforderung ihrer Verbindung zur Welt der Wirtschaft an.

Die entwickelten Themen sind: die menschliche Natur
und ihr Bezug zur Wirtschaft — Ursprung und Rolle der
juristischen Personen — die Geschichte des Bewusstseins
und ihre Spiegelung in der Entwicklung des Geldes und der
Buchhaltung — Wege, die wirtschaftlichen Vorgénge in einer
globalen Welt auszubalancieren, indem man drei Geldformen
unterscheidet — die Bildung einer dauerhaften Partnerschaft
als Quelle der kiinftigen menschlichen Zivilisation.

Der Inhalt dieser beiden Tage richtet sich an allen Menschen,
die die Entwicklung der heutigen Wirtschaft bewusster
begleiten méchten.

Programm unter www.aubier.ch/pdf/Prog-ae.pdf oder tiber
unsere Rezeption 032 732 22 11.

Anmeldung notig. Die Plétze sind beschrankt.




